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依頼作業に新たな作業がスタート！ 

 これまでノースクレール社のゼリー詰めやお菓子の箱詰め

などを主に取り組んでいた依頼作業に新たな作業が誕生しま

した。（製品：ノースクレール社 カップ型菓子） 

作業内容 

① 菓子のカップ詰め 

② シーラーで封をする 

③ カップの周りのデザインを貼る 

④ 賞味期限シールを貼る 

この 4 つの作業を皆で分担して行い、一人一人にあった作

業を通しながら、作業能力の向上や就労意識の向上に努めて

いきます。 

2 月以降から徐々に生産を開始。冬期間になると作業量が

大幅に減っていた依頼作業でしたが、通年で作業ができるこ

とを期待しています。 

大きなシーラーも届き、緊張感も高まってきました。一つ

一つ丁寧な作業を心掛けながら、作業を進めていきましょう。 

全国アビリンピック大会 
（喫茶サービス部門） 
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２０１７年１０月１４日開催 

日頃の感謝の気持ちを込めて、 

おで～ん、やきそば～、 

ハンバーガーに、カレーライス。 

ワイワイ祭特別価格での提供となり、 

来られた皆様に喜んで頂けました。 

例年より１週間遅い開催で 

天気が心配でしたが、天候にも恵まれ 

無事終了することができました。 

パン投げも大好評！“当りパン”を手にしたときは、『当りだ！』と歓声が聞こえてきて、 

大盛り上がり！ 景品は、それぞれの事業所の目玉商品！くるみからは、奈井江産の大豆と

お米を使った自家製みそ『たべてみそ』を提供しました。 

毎年１０月ごろに開催していますので、是非お気軽にお立ち寄りください。 

 
 
  
 
  
 
  

DJ Kazu. 吉田のオススメミュージック！ 

   
おすすめ 「煙が目にしみる」 ／ プラターズ 

    

 Hello, I am K,Yoshida. I present STANDARD vocal for you!!  

In the 1930th, It’s from America. I didn’t know that It’s the first 

popular song in all world number after the WWⅡ. 

やぁ、Kazu 吉田だ。今日はスタンダードボーカルに 

ついて紹介するぞ。1930 年代のアメリカの曲。 

俺も知らなかったが、この曲は第 2 次世界大戦後、 

世界的に最初に流行った楽曲になるぜぇ。  

皆、楽しみにしている「 クリスマス会 」 

それぞれ班に分かれ会場設営や、ケー

キ・食事を準備し、会が始まるとギター

演奏や寸劇・カラオケ・ビンゴ・プレゼ

ント配布などなど…。 

実行委員長の玉井さんが挨拶で話し

ていた通り、食べて・飲んで・話して楽

しんだ１日を過ごせたと思います。 

来年のクリスマス会も楽しみですね！！ 

 ３人でセッ

ション出来て

嬉しかった！ 

Iさん 

 本番は

緊張もせず

上手く出来

た！！ 

  上山さん 
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全道アビリンピック大会結果報告 

    ２０１７．１０．１４（土）  

                          ポリテクセンター北海道（札幌）                         

 ２０１７年１０月１４日に開催されたアビリ

ンピック北海道大会に、ワードプロセッサ部門に

１名、喫茶サービス部門に１名出場しました。結

果は、ワードプロセッサに出場した中川さんが金

メダルを獲る快挙！！ 小学生の頃からパソコ

ンを使っていたこともあり、パソコン入力はお手

のもの。２０１８年１１月に沖縄で開催される全

国大会でも、上位入賞を目標に掲げます。 

 喫茶サービス部門の H さんも、日ごろの練習

の成果を十分に発揮、明るい接客で最後まであき

らめずに挑戦することが出来ました。応援して下

さった皆さん、ありがとうございました。 

 

 

全国アビリンピック大会結果 

 ２０１７．１１．１６（金）～２０１７．１１．１９（日）栃木県宇都宮市 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 待ちに待った、全国アビリンピック大会。くるみからは、福間哲志さん、小林啓

太さん、押切久浪さんの 3 名が出場。11 月 16 日（木）に出発し、最初に北海

道庁へ表敬訪問。押切さんが堂々と選手宣誓。その後、北海道選手団 6名と共に

栃木県宇都宮市へ。飛行機、モノレール、新幹線等々を乗り継いで、やっとの思

いで到着。 

次の日（17日）は開会式と各競技の説明会。徐々に緊張に包まれていく皆を、

チームリーダーの福間さんが和ませてくれていました。さすが全国大会経験者！

そして、いよいよ本番当日（18日）。全国各地から実力者が集まり白熱する雰囲

気の中、3 人とも最後まで諦めずに取り組んでいる姿に感動。最後は皆清々しい

姿で達成感に満ちていました。  

最終日（19日）、閉会式を兼ねた結果発表。なんと、押切久浪さんが、喫茶サ

ービス部門で全国 2位（銀賞）に輝きました！日頃から笑顔を絶やさず、相手を

思いやる言葉がけで接客していることが結果となった瞬間でした。一昨年の全道

大会から 1年、応援してくださった皆さん、本当にありがとうございました。 
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What’s News くるみでの出来事。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフ紹介 

名前：荒木
あらき

 奈美
な み

  

配属：カフェ ポレポレ    Photo 

好きな食べ物：お寿司 

嫌いな食べ物：ラム肉 

休日の過ごし方：ドライブ 

好きな言葉：家庭円満 

好きなアーティスト：ドリカム 

三代目ＪＳブラザーズ 

心がけていること ： 気持ちよく働けるような 

職場づくり 

みんなに一言： 美味しいカレーとコーヒーを

用意してお待ちしています。 

        

 

編集後記   

 2018 年をどんな年に？ 年末から今もなお考える毎日。新たな飛躍の一

年？それとも、現状維持？進まざるは退転ですから、やはり一歩でも前進ある

のみ！ですね。一日一日を大切に。好きな食べ物は、「からあげ」です。 

＜編集長 ダンカン＞ 

 2018 年頑張りたいことは体を動かす事・三日坊主にならないよう継続し

ていくことです！あとは、近場以外でもドライブに行けるよう家族を道連れに

して練習していきたいと思います。 

＜編集員 青汁＞ 

 

 

自立支援センターにて避難訓練を行いました。

（２０１７年１１月） 

 消火器訓練も、皆さん上手にできていました。 

冬の季節は、乾燥するのでストーブ周りなど火

元には注意しながら生活をしましょう。 

 備えあれば憂いなし。 

日頃の対策・訓練を積み上げ 

ながら、いざという時には 

焦らず、あわてず行動に 

移していきましょう。 

くるみにて歯科検診を行いました。 

（２０１７年１１月） 

 利用者の健康生活の維持・向上をめざし 

毎年恒例の歯科検診。この機会に、歯みがきの 

大切さや、歯の健康維持の大切さに改めて気づ

けたらよいですね。 

皆、一生懸命に歯磨き指導を受けていました。 

『全身の 健康は 歯の健康から』 

『よい歯で よく噛み よいからだ』 

健康第一で、 

楽しい生活を送っていこう。 

手作りクッキーが 

砂川市のふるさと納税の商品に。 

（２０１７年１２月） 

 砂川市役所よりお声をかけて頂き、ふるさと

納税の商品として当施設の手作りクッキーも選

べるようになりました。 

 全国の皆様へ少しでも私たちの商品や気持ち

を届けられればと思います。 

真心こめて、一つ一つ手作りで時間をかけて

作っている「やさしい味」のクッキー。これか

らも皆で、丁寧に作っていきましょう。 


